
 

Bistro Papa 広報／メディア／イベント実績 
2009/04/01～2011/11/01 実績 

【書籍｜出版】 

「ママと子どもに作ってあげたい パパごはん」マガジンハウスより 2010 年 9 月 30 出版 

「パパ料理のススメ 父親よ大志を抱け」赤ちゃんとママ社より 2011 年 4 月１日出版 

 

【企画・監修・プロデュース】 

ビストロパパ×ファザーリング・ジャパン×東京ガス共催 「パパごはんの日」プロジェクト プロデュース 発起人と

して代表に 

伊藤ハム・ポークビッツ「パパっとビッツごはん」レシピブック＆Web＆商品写真 ビストロパパ調理・考案 

日清フーズ「マ・マーのパスタ」レシピブック企画・監修 

社団法人日本冷凍食品協会 月刊フリージー 連載 パパ料理研究家 滝村雅晴のパパの幸せ料理術スタート 

 

【ＴＶ｜ラジオ】 

FMヨコハマ E-ne! ~good for you~ 2011 年 10 月 20 日（木）運動会弁当ゲスト出演 

ＮＨＫニュース「おはよう日本」2011 年 10 月 12 日（水）「パパごはんの日」プロジェクト紹介 

TOKYO FM 望月理恵さんのBlueOcean10 月 10 日（月）AM8：45~ビストロパパスタジオ生出演 

TBSラジオ「嶌信彦のエネルギッシュ・トーク」9 月 25 日（日）23:00~23：30 ビストロパパ ゲスト出演 

テレビ朝日系列「やじうまテレビ！」2011 年 8 月 23 日（火）AM6:50~ビストロパパ出演 

中西哲生さん×ビストロパパ TOKYO FM クロノス 6 月 22 日（水）AM6:00~8:30 放送 

CSデジタル放送「日テレG＋」小町テレビ 5 月放送 キッチン便利グッズランキング ビストロパパ出演 

TOKYO FM Blue Ocean望月理恵さん×ビストロパパ スタジオ生出演レポート 2011.5.2 

TOKYO FM Love Family ジョージ・ウィリアムズ×ビストロパパ｜番組紹介ポテトサラダの隠し味は？ 

日テレ「シューイチ」5 月 1 日（日）AM8：00~9:55 ビストロパパVTR放送 

松任谷正隆のDEAR PARTNER ビストロパパ出演 5 月 15 日（日）21：00～21：55 TOKYO FM&FM OSAKA放送 

NHK教育テレビ「まいにちスクスク」照英×ビストロパパ～離乳食編～全4回2011年2月7日（月）～2月10日（木）

放送 

FMヨコハマ E-ne! ~good for you~ 2011 年１月 3 日（月）余ったお節で料理コメント放送 

NHK総合 こんにちはいっと６けん かんたんごはん 4 日分 出演 2010 年 12 月~1 月 5 日放送 

日テレ「スッキリ!!」2010 年 10 月 19 日（火）AM8：00~8:30「冷凍食品の日 杉浦太陽×ビストロパパ」＆「冷凍食品レ

シピ」放送 

TOKYO FM Blue Ocean 10 月 11 日（月）AM9:15~9:25 内ビストロパパ電話生出演 

TBS Nスタ 2010 年 10 月 6 日（水）18:15~ビストロパパのパパ料理映像放送 

NHKニュース「こんにちは いっと６けん」９月２４日（金）11：30~「人生わたし流」ビストロパパ放送 

テレビ大分 ほっとは＾とOITA おおいたパパくらぶ料理教室・ビストロパパインタビュー9 月 18 日（土）放送 
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TBS「噂の東京マガジン」７月２５日（日）13：00~ ビストロパパ登場 

CSデジタル放送「日テレG＋」小町テレビ パパが挑戦 楽しい弁当 ビストロパパ出演 

NHK教育テレビ「まいにちスクスク」照英×ビストロパパの離乳食づくり再放送 7/12~7/15 

NHK岐阜 2010 年 5 月 5 日放送 子育て特番 ビストロパパ出演  

CSデジタル放送「日テレG＋」新おとな総研ビストロパパ出演 3/13~ 

NHK教育テレビ「まいにちスクスク」10 年 3 月 1 日～4 日照英パパに教える離乳食番組放送 

節分の豆料理紹介｜YOKOHAMA FM E-ne! ～good for you～放送 

OBSラジオ（大分放送）1 月 25 日（月）14：45~ビストロパパ・ラジオ生出演 

読売テレビ「大阪ほんわかテレビ」ビストロパパ 10 年 1 月 10 日 23:30～放送 

FMヨコハマ E-ne! ~good for you~ 11 月 20 日（金）インタビュー出演 

NHKおはよう日本 10 月 6 日（火）AM6：30～7：00 内 ビストロパパ取材放映 

フジテレビ ベイビーStyleで「ビストロパパ」が放映されました。 

TOKYO FMビストロパパ出演 9 月 21 日（月）～25 日（金） 

FMヨコハマ GREEN OASIS 7/19&7/26 出演しました 

TOKYO FM（JFN系 22 局ネット）6/29～7/3 カラダがよろこぶ朝ごはん担当 

KBCラジオ（九州朝日放送）6/16 に電話生出演しました 

５月５日（火・祝）TOKYO FM＠渋谷スペイン坂スタジオDJ赤坂泰彦×ビストロパパレポート 

４月２７日（月）K－MIX78.4MHz（静岡FM）出演 

TOKYO FM（JFN系 22 局ネット）4/27～5/1 出演しました 

 

【新聞｜雑誌｜専門誌｜フリーペーパー】 

東京新聞 2011 年 10 月 22 日（土）パパ料理 「普段から作る」がミソ 

読売新聞朝刊 2011 年 10 月 17 日（月）「パパの料理を応援します」パパごはんの日記事掲載 

開店！パパ食堂 主婦の友社 Baby-mo［ベビモ］2011.10 監修・料理 ビストロパパ 

週刊文春 8 月 18 日発売「目指せ！料理のできるお父さん！！」Vol.6 

日本経済新聞 11 年 8 月 27 日（土）朝刊「我が家のアレンジそうめん 

「食の"安心""安全"は父親から!!パパ料理作りが日本を変える!!」ビストロパパ掲載 たまごクラブ 2011 年 8 月号 

「土鍋でガス炊き、節電の工夫」静岡新聞・北海道新聞・岐阜新聞・福島新聞等ビストロパパ掲載 

福島県［だて市政だより］2011.7 特集パパごはん 「パパごはん」７つのメリット コラム寄稿 

週刊文春 2011 年 7 月 21 日号 目指せ！料理のできるお父さん 連載 Vol.4～6 

東京ガス 社内用 GAS 8 月号 外から見た東京ガス コラム掲載 

４０代「尽くす」生き方 ニッポンを元気にする経営者たち アントレ 2011.夏号ビストロパパ掲載 

幸せな生活をデザインするHot Mamaファッション誌 小学館 SAKURA 季刊 2011 年夏号 ビストロパパ掲載 

PTAしんぶん 23 年 5 月号 ビストロパパ掲載～父の日によせて「今年の父の日は『パパ料理』で家族をもてなそう」

 

「道具や食材にお金かけず パパの料理教室人気」岐阜新聞 3 月 1 日朝刊掲載 
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50 歳からのパパ料理のススメ 月刊誌「いきいき」4 月～6 月号掲載 

Gainer2011.4 号掲載 冷凍食品協会×ビストロパパ 冷凍食品で作る！楽しむ！もてる！ 

週刊文春 2011 年 3 月 10 日号 ビストロパパの「目指せ！料理のできるお父さんvol.1」3 週連続掲載 

全トヨタ労働組合連合会むけ広報誌にビストロパパのパパレシピ連載スタート 2011 年 1 月～12 月まで 

情報産業労働組合連合会向け機関誌「Report」年間連載コラムスタート 2010 年 12 月～2011 年 11 月 

（社）都市エネルギー協会発行「ニューエネルギー」ビストロパパ・インタビュー掲載2011.1 月号 

子育てフリーペーパー「リトル・ママ」に掲載 パパ料理研究家が語る「思いやり料理」2011.1 月号 

京都新聞 12 月 29 日（水）朝刊一面 ビストロパパ・セレクションの京都高島屋さん料理グッズ福袋紹介 

紹介読売新聞夕刊 2010 年 12 月 15 日（水）「きれい」～エプロン決めてパパ料理～ビストロパパ  

こっこクラブ 2011 年 1 月号ビストロパパの「パパのパパッと簡単子どもごはん」カラー６P 

吉本興業PaPa PARK!×FQJapan エハラマサヒロ×ビストロパパの「パパっこ料理」スタート！動画も！ 

「おとなのマナー完璧講座」日経おとなのOFFムック「ホームパーティー編」で掲載 

ＡＦＣフォーラムエッセイ「オヤジの味があったっていいじゃない」日本政策金融公庫農林水産事業本部発行 

日経プラス１「まぜるだけ お手軽パスタソース ランキング」審査員コメント紹介 

京都新聞 10 月 27 日（水）朝刊 日本女性会議 2010 きょうと開催報告記事内で掲載  

「パパごはん」本 朝日新聞／毎日新聞／読売新聞／北海道新聞／桐生タイムス／静岡新聞／日テレ／TBS／

NHKで紹介 

「パパの本」自由国民社 2010 年 9 月 30 日発売 8 ページ パパレシピ担当掲載 

ホケポン通信創刊号 ビストロパパのパパレシピ連載開始 

アカチャンホンポ 赤ちゃんBonjuourAch ビストロパパのパパ離乳食レシピ掲載 

育児情報誌「miku」秋号「朝食をパパ料理で家族時間にしよう！」掲載 

「芋煮とうどん 2 度楽しむ芋煮鍋」夕食食材宅配ヨシケイおかず倶楽部 9 月 20 号 

朝日新聞 8 月 28 日朝刊「休日料理 継続は力なり」ビストロパパ掲載 

日経新聞 2010 年 8 月 7 日何でもランキング「親子でたのしめるクッキングトイ」コメント掲載 

「パパを磨く キッチン編」朝日新聞 8 月 6 日（金）朝刊（関西）ビストロパパ掲載 

ベネッセたまひよ「こっこクラブ」2010 年 8 月号 子育てMyStyleにビストロパパ掲載 

週刊SPA!7/28 号「一杯のご飯を最高に美味しく食べる方法」ビストロパパ掲載 

読売新聞朝刊 2010 年 7 月 17 日（土）「料理に挑戦 味わう成長」コメント掲載 

小学館Domani（ドマーニ） 2010.8 ビストロパパ掲載 

月刊「赤ちゃんとママ」2010 年 7 月号 パパ料理研究家紹介 

子どもと私が育つ！楽しむ！育児情報誌miku（ミク） ビストロパパの子手伝いクッキングvol.2 掲載 

「おいしく楽しく通いたくなる料理教室」ビストロパパ掲載 

「パパ料理」が働き方を変える 情報産業労働組合連合会 情報労連レポート 

調理・監修「母の日スペシャル！パパとキッズが作るありがとうレシピ」ファミリーWalker2010 年 5 月号全国掲載 

掲載ママライフ応援マガジンCou Leur（栃木・茨城・静岡・新潟・広島・札幌・湘南計 30 万部）ビストロパパ  

」ビストロパパの子手伝いクッキングスタート子どもと私が育つ！楽しむ！育児情報誌「miku 春号  
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ビストロパパ料理の食材、ヨシケイの宅配でお届け 

NHKすくすく子育て 3 月号「パパがつくる離乳食」調理指導／パパ料理研究家掲載 

ビストロパパコラム地方紙、十勝・青森・富山・福井・広島・大分・沖縄等で 12 週連載 

何でもランキング「料理研究家おすすめの鍋つゆ」日経プラスワン コメント掲載 

JAグループ「みんなのよい食プロジェクト通信」読売新聞全国版広告ビストロパパ掲載 

毎日新聞 2010 年元旦「父father特集」ビストロパパ掲載 

立命館大学校友会報「りつめい」ビストロパパ表紙掲載 

ファミリーWalker2010 年 1 月号全国企画鍋特集ビストロパパ担当 

日本初の育児雑誌「赤ちゃんとママ」ビストロパパ掲載 

朝日新聞社内報エー・ダッシュ 09 年 12 月号ビストロパパ掲載 

夕食食材宅配サービス「ヨシケイおかず倶楽部」料理企画・監修、コラム執筆 

た日経Kids+(キッズプラス) 09 年 10 月号 P68-69 で掲載されまし  

たまごクラブ９月号「パパが読むたまご新聞」に掲載されました 

日経おとなのOFF09 年 09 月号「ホームパーティーのマナー」で掲載されました 

星野リゾート発行ファミリー情報誌「GAO」にコラム掲載 

千代田区男女共同参画センター情報誌 MIW通信 ビストロパパ掲載 

ママライフをもっと楽しむための応援マガジン「Cou Leur.（クルール）６月号Vol.26」掲載 

した読売新聞 6/19 に「パパエプロン」掲載されま  

毎日新聞 6/9 夕刊一面に掲載されました 

婦人之友社「かぞくのじかん」夏Vol.8 パパ料理講習会 6Pにわたって掲載されました 

毎日新聞夕刊４月２０日付掲載 

日経キッズプラス 09 年 3 月 18 日発売号の「親子の幸せな食卓」に掲載されました 

スで掲載

 

【Ｗｅｂ】 

エキサイトニュース「毎月第 1 日曜日と第 3 水曜日は「パパごはんの日」他ネットニュー  

「家族に笑顔をつくるパパ料理」世界NO.1 浄水ポットメーカーBRITA Webサイト掲載 

マイスターのホームパーティーレッスン 大京社ファンサイト ビストロパパ連載ページ 

「料理は、仕事力を高めますか？」イーウーマン主催働く人の円卓会議 ビストロパパ議長ウィーク 2011.6.27～ 

日本第一位“爸爸料理研究家”泷村雅晴先生的新书，家庭菜谱《推荐爸爸料理 父亲哟胸怀大志》 週刊・東京

流行通訊 

「料理力は仕事力、父親の家庭料理が未来の日本を元気にする」ビジネス著者が語る、リーダーの仕事術！

ITmediaエグゼクティブ 

東京都生活文化局都民生活部 男女平等参画課 ワークライフバランス コラム『専門家・実践者に学ぶ！』掲載 

ベストお取り寄せ大賞 2010 受賞商品発表 審査委員担当コメント掲載 

子育てスタイル×マガジンハウス「パパごはん」本モニターブロガーの声 

イー・ウーマン主催 働く人の円卓会議 テーマ「体調が悪い時の食事、作ってもらえますか？」10.4-10.11 
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日本農業新聞運営 国産まるかじりネット「パパ料理の達人に訊く！」掲載 

お取り寄せの達人のおすすめ！「Ra Yoon」 

「あなたの彼・パートナー、料理していますか？」イー・ウーマン働く人の円卓会議議長 

「オヤジの味ってありますか？」イー・ウーマン「働く人の円卓会議」議長スタート 

お掃除にも！日経Kids+＆Nikkei TRENDY net ビストロパパ・エプロン紹介  

「部長ヅラした新入社員」、それじゃあ妻も切れます。日経ビジネスオンライン連載コラム 

ライブドアトップ１１月２４日（火）の「今日のブロガー紹介」 

Oixiレシピエ「ビストロパパ滝村雅晴の父子料理のススメ」スタートpowerd by Oisix 

子育てエンジョイ！パパレンジャースタート！inカラメル 

共同通信「ママパパ繁盛記 子育てさがし」ビストロパパ掲載報告 

ROOTOTE（トートバックグランド）×Bistro Papa Webで掲載されました 

ニコニコ生放送ビストロパパ出演レポート！ 

日経ビジネスオンライン「変えよう、オトコの働き方」に掲載されました 

日経ビジネスオンライン 新コラム 連載スタート 

ママライフをもっと楽しくするためのWebマガジン「Cou Lear.（クルール）」にパパエプロン掲載 

CO・OP 子育てコープ「子育てパパ力のツボ」４月８日より連載スタート 

録レポートフリーアナウンサー久保純子さん×ビストロパパ収  

ハスイッチロ で「ビストロパパ」が取材されました 

 

【イベント】 

かんぽキッズスマイルワールド 11 月 12 日（土）inプリズムホール ビストロパパ講演 

11 月 5 日（土）多摩ニュータウン・6 日（日）調布で「パパごはんの日」父子料理教室開催 

愛顔あふれる愛媛の家族 愛媛イクメンフォーラム 2011」8 月 6 日（土）＠松山市ビストロパパ出演 

「家族に作ってあげたいビストロパパごはん」料理教室で作った、ビーフストロガノフ。四街道市イベントレポート 

のお知らせ

一橋大学 学生向け講演 6 月 30 日（木）  

ビストロパパのパパ・キッズkitchen「節電料理」6 月 25 日（土）＠井草  

５月～６月開催 労組向けパパ子料理教室 in 東京／名古屋／大阪 

労組向け料理教室 in 京都 6 月１１日開催 

パパスイッチ×ハウスウェルネスフーズ 平日晩ごはんプロジェクト「パパ料理教室」開催レポート 2011.5.29 

4 月 17 日（日）「主婦休みの日」連動企画 パパ子料理教室 サンケイリビング新聞社主催・日清フーズ協力 

4.26 ビストロパパ出版記念講演＆交流会開催「パパ料理のススメ 父親よ大志を抱け」 

舞鶴市子育て講演会「パパ料理で、ママと子ども、そして地域を笑顔に」2011 年 2 月 27 日（日） 

ーでパパ料理イベント2 月 13 日（日）13：30～千葉県イオン八千代緑が丘ショッピングセンタ  

北海道十勝帯広は芽室町にてパパ料理教室 2011.2.6 開催レポート 

ワークライフバランスフェスタ東京 2011 ビストロパパ社出展 2 月 2 日（水）＠東京国際フォーラム 

TFT×ビストロパパ×FatheringJapan「ママと子どもに作ってあげたいヘルシーパパごはん教室」1.22 開催レポート 
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2010 年 12 月 10 日（金）堺女性大学講演＆2010 年 12 月 11 日（土）ウイングスフォーラム京都講演＆パパブラン

ディング講座in関西レポート 

12 月 11 日（土）開催 京都市男女共同参画市民会議ウイングスフォーラム 2010「幸せ 笑顔 夢つくる オヤジの

味」ビストロパパ出演 

秋田県潟上市 11.21 食育のつどい～家族の「食」を考えてみよう～料理教室＆講演 

三重県いなべ市 食の安心安全フォーラム 2010.11.13 開催レポート 

西部ガス主催 ガススタイル 2010 in マリンメッセ福岡 11.6 イベント出演レポート 

.3 レポート京都高島屋クリスマスクッキング＆トークショー2010.11  

さいたぱパパスクール「パパ料理教室」開催レポート 

船橋の熱いパパたち。ふなばしパパスクール パパ料理教室 2010.10.30 開催レポート 

「家庭にもっとパパ料理」地産地消なパパ子料理教室＆講演レポートin青森県八戸 

冷凍食品の日クッキング！杉浦太陽さん×ビストロパパ＆豪華ビュッフェ紹介 イベントレポートVol.2 

10 月 18 日「冷凍食品の日」杉浦太陽さん×ビストロパパ イベントレポートVol.1 

2010 年 10 月 17 日（日）ビストロパパの料理＆トークイベントin西武池袋本店 7Fキッチンスタジオ  

ファザーリングスクール「パパ・ブランディング講座」終了 

日本女性会議 2010 きょうと＠国立京都国際会館 門川京都市長参加パネルディスカッションレポート 

青森県黒石市男女共同参画講座レポート 

おおいたパパくらぶパパ料理講座 2010.9.5 開催レポート 

立命館大学校友会 Re-Connect KANSAI カレー創作イベント参加レポート 

父子料理教室「パパのキッチンデビュー」＠阿佐ヶ谷 8 月 29 日（日） 

業界向け研修講師「イクメン最前線 2010 ～笑っているパパが社会を変える～」8 月 18 日（水） 

「初心者のための基礎から学ぶパパごはん」講座in西東京市 

日本初の父親学校で、初の「パパ・ブランディング講座」８月４日（水）＠銀座 

立川パパバーガーをつくろう！東京ガス多摩ショールーム親子料理教室 8 月 1 日 11 時~ 

ントレポート 10.06.13西宮阪急×FQ JAPAN 父の日クッキング＆トークイベ  

京都高島屋「父の日親子料理実演」2010.6.12 レポート 

日本女性会議 2010 きょうと 10 月 2 日（土）門川京都市長等とパネリスト参加 

第 15 回国際女性ビジネス会議～働くパパと一緒に社会を動かす～講師参加 

「小さな会社でもこれだけできる！広報PRで成功する１０の方法」セミナー開催 4.27＠横浜 

ロパパ レポート

企業研修 チームワーク力アップのための料理講座 in 千葉 3 月 30 日 

FOODEX JAPAN 2010 鮮魚の達人×緑提灯・家族ごはんPJ×ビスト  

ワークライフバランスフェスタ東京 2010 ビストロパパ社出展レポート 

アパレルパパ×ビストロパパのkotetsudaiエプロン 出展ギフトショー2010  

全国男女共同参画フォーラムin広島 2 月 13 日（土）ビストロパパ対談＆料理講座レポート 

未来の自分プロデュース講座「夢をカタチにする方法～ビストロパパのチャレンジ～」レポート 

木佐彩子×サマンサタバサ×ビストロパパ「仕事と子育ての両立」応援フォーラムin港区開催レポート 
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東京ガス・秋のクッキング講座「パパごはんでホームパーティー」開催レポート 

NPO法人こそだてひろばほわほわ主催パパのクッキング講座in松戸市レポート 

福井県パパ（NPO法人パパジャングル）と子どもの料理講座開催レポート！ 

『料理力は仕事力！』男性のための料理教室開催レポート ＊参加者ブログ紹介 

園明日館公開講座より「パパ料理ワークショップ」開催レポート！自由学  

パパ料理ワークショップin光ヶ丘開催レポート 

取手市 第１３回女と男ともに輝くとりでの集い イベンと出演 

学生向け料理ワークショップ・開催レポート 主催：ファザーリング・ジャパン・ステューデント 

なわ紅豚祭りお父さんの家庭料理教室in沖縄開催レポート！おき  

お父さんとうどんを作ろう！in名古屋イベント報告 

日本初の父親学校「ファザーリングスクール」１０月１日誕生！ビストロパパの講座も 

地元京都初イベント京都高島屋イベントレポート 

JA全中主催キッズごはんワールド！8/23＆8/30＠JAセレサ川崎ゲスト出演 

ワークライフバランス講演＋料理ワークショップ開催レポート 

婦人之友社「かぞくのじかん」主催ビストロパパによるパパのための料理講習会レポート 

パ料理講座（群馬県）開催レポートパ はこちら 

プリ。BISTROCK TIMER 誕生

 

【その他】 

フコク生命 会員向けオリジナル DVD 映像内 パパ料理紹介コーナー出演 

セットした時間通りに曲が終わりアラームがなる、料理×音楽を楽しむ無料ア  

パブー作家発掘プロジェクト第１回絵本コンテスト審査員by paperboy&co. 

NHKドラマ「10 年先も君に恋して」で渡辺いっけいさんビストロパパコラボエプロン着用 

o Papa ビストロパパ」商標登録完了「Bistr   

以上 
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